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Hortas demonstrativas em Almirante Brown, Argentina

Kate Casale - University of California, Davis, USA - Kecasale@ucdavis.edu

As hortas demonstrativas constituem um uso valioso e multifuncional da terra, e dois programas
sociais — 0 “Pro-Huerta” e o “Plan Jefe y Jefas de Hogares Desocupados — PJJHD” — estao utilizando
este recurso em bairros de baixa renda no municipio de Almirante Brown, na regiao metropolitana de
Buenos Aires.

O municipio de Almirante Brown abrange uma area de 13.000 hectares e reline uma populacédo de pouco mais
de 515.000 moradores. Esta localizada a aproximadamente 20 quildbmetros ao sul do centro de Buenos Aires.
Almirante Brown continua sendo um municipio pouco atendido em termos de servi¢os béasicos, e, como grande
parte do pais, conheceu um grande aumento da pobreza desde a crise econémica de 2001.

O Pro-Huerta (“Pr6-Horta”) € um programa criado pelo governo da Argentina em agosto de 1990 destinado a
ajudar as familias pobres e que vivem em inseguranca alimentar a alcancarem uma dieta estavel e mais
diversificada por meio da auto-producédo de alimentos em pequena escala. O Pro-Huerta promove hortas
orgéanicas e pequenos cultivos para producao e consumo nos niveis familiar, escolar e comunitario. O principal
objetivo do Pro-Huerta é aumentar a ingestéo de alimentos das familias através da auto-producéo, mas ele
também promove a melhoria da qualidade da dieta diaria, ajuda as familias a economizar na compra de
comida, gera e divulga tecnologias apropriadas para a producdo em pequena escala, promove a participacao
comunitaria na producgédo de alimentos, e fornece um ambiente para a organizacao e desenvolvimento da
comunidade.

No bairro de Rafael Calzada, o Centro Demonstrativo Alas ocupa um quarteirdo que antes estava abandonado,
e agora é o centro do programa Pro-Huerta em Almirante Brown. Coordenado por um técnico do INTA, e
mantido voluntariamente por quatro a seis familias, o Centro Alas promove técnicas de agricultura agro-
ecolégica e desenvolvimento comunitario por meio de uma ampla gama de servicos e atividades. No local, o
Centro mantém uma horta organica demonstrativa, um pequeno viveiro, uma criagdo de galinhas e coelhos, e
um prédio para reunides e cursos. Cursos semanais gratuitos sao oferecidos nessas areas, incluindo controle
integrado de pragas, compostagem com uso de minhocas, e culinaria. Por meio desses cursos e atividades, a
horta demonstra a possibilidade da auto-suficiéncia alimentar urbana e também permite aos participantes dos
dois programas (Pro-Huerta e Plan Jefe) um espaco para aprendizado sobre os muitos componentes da cadeia
alimentar.

O programa de trabalho emergencial “Plan Jefe y Jefas de Hogares Desocupados” (Plano para Chefes e
Chefas de Familia Desempregados) é financiado pelo governo federal argentino com recursos emprestados
pelo Banco Mundial, com o objetivo de fornecer assisténcia financeira para chefes de familia com criancas. Os
governos municipais sédo responsaveis por implementar o programa no nivel local. O “Plan Jefe” fornece aos
beneficiarios uma quantia mensal de AR$150 (?) para que trabalhem em projetos comunitarios (p.ex., cozinhas
comunitarias, hortas, limpeza de parques etc.) ou participem de eventos de treinamento e educacionais.

Portanto, ele tem uma abrangéncia de atividades muito mais ampla do que o Pro-Huerta, sendo um dos
principais programas que promovem atividades horticolas urbanas. As hortas comunitarias sdo a forma mais
comum de atividade agricola promovida pelo Plan Jefe, embora as hortas domésticas, bem como as mini-
granjas municipais, também existam em muitas areas. Em San José, Almirante Brown, um coordenador de
horta comunitéria orgulha-se das mais de 200 hortas familiares e 20 hortas comunitarias desenvolvidas dentro
do Plano. Em José Marmol, um bairro vizinho a San José, 13 hortas comunitarias foram registradas em agosto
de 2004. A poucos quildmetros do Centro Alas, no bairro de San José, esta o “Espacio Verde”, uma horta
demonstrativa e produtiva operada pelo Plan Jefe. Situada perto de uma escola local, ela ocupa 600 m2 nela
trabalham 4 a 8 horticultores e 3 operarios ligados ao Plan Jefe, bem como dois agentes extensionistas
municipais. Sao cultivadas muitas espécies de hortalicas e frutas, a maior parte das quais é destinada aos
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restaurantes locais e as cantinas comunitarias. A producao varia, tendo chegado a 300 kg de produtos entre
junho e dezembro de 2003. Com a recente chegada de um projeto de hidroponia na area, em parte financiado
em parte pela FAO, o “Espacio Verde” tornou-se um centro demonstrativo para esta tecnologia na area.

Tabela 1. Comparacgéo de atividades de duas hortas demonstrativas

Centro Alas - Bairro Rafael Calzada Espacio Verde - Bairro San José

Pro-Huerta Plan Jefe

Distribuicdo de sementes e pintos Producgéo de alimentos para restaurantes

Geracédo de renda para produtores no centro Emprego para os participantes do Plan Jefe

Cursos de agricultura organica, ervas medicinais e Producdo de plantas ornamentais para os parques
aromaticas, criacdo de animais, apicultura, culindria e |municipais

conservacao de alimentos, danca e musica. Oficinas sobre hidroponia, aproveitando o projeto com
Eventos culturais apoio da FAO

Centro de treinamento para promotores e monitores  [Centro para coordenadores do Plan Jefe e

do Pro-Huerta horticultores das zonas préximas

Embora cada horta demonstrativa opere de acordo com organizacdes e estruturas diferentes, e por meio de
atividades diferentes (ver Tabela 1), ambas cumprem os seus objetivos maiores de aumentar a seguranca
alimentar nas comunidades, oferecer beneficios econémicos as pessoas e aos bairros, servir como veiculo
para a disseminacédo de informacdes, transformar terrenos baldios em areas produtivas e de uso comunitario,
de modo a fomentar o renascimento cultural e oferecer oportunidades para atividades esportivas ou —
simplesmente — para um bom churrasco com 0s amigos.

Os horticultores usam as oportunidades de convivio nas hortas para tomarem iniciativas na definicdo dos
rumos que devem tomar — e as suas comunidades — que incluem a presenca constante e a manutencao
cuidadosa dos plantios, as solicitacdes de fundos para projetos especiais, iniciativas como instalar uma feirinha
ou mercado do produtor semanal, ou a divulgacao, para os bairros vizinhos, das vantagens das hortas
orgéanicas urbanas.

Além dos préprios horticultores, os planejadores urbanos e projetistas ja reconhecem os modos pelos quais
essas hortas demonstrativas tornaram-se centros da vida comunitaria e estdo usando seus projetos para
encorajar maior funcionalidade e produtividade nos espagos publicos. Em um sentido mais amplo, a habilidade
da agricultura urbana para atender uma série de questées, como o desemprego, questdes ambientais
relacionadas com o atual sistema de producéo de alimentos, e seguranc¢a alimentar comunitaria, demonstra o
papel vital que ela pode desempenhar para viabilizar sistemas integrados de alimentacao e cidades mais
sustentaveis.

Mas é preciso considerar — mais além dos sucessos comprovados — o potencial que ainda nao foi aproveitado.
Para capitalizar totalmente esse potencial, os processos de gerenciamento do solo, os planejadores, os
formuladores de politicas e os cidadaos devem estar todos envolvidos na definicdo do espaco, da escala, das
atividades e das ferramentas que fardo a agricultura urbana tornar-se parte integral do gerenciamento do solo
urbano e da vida comunitaria.

Apesar dos desafios burocraticos e organizacionais que caracterizam o governo argentino, as hortas
demonstrativas dos programas “Pro-Huerta” e “Plan Jefe” estdo se tornando simbolos da vitalidade e
recuperacao de bairros tradicionalmente conhecidos pela pobreza e criminalidade crénicas. Isso foi realizado
gracas a cooperacao em varios niveis, demonstrando a diversidade ndo apenas da horticultura mas também
da interacdo entre o ambiente natural, a realidade politica e as comunidades locais.
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