










































































Recomendamos utilizar el farolito (Malvaviscus arboreus),
chincho (Tagetes eliptica), hinojo (Foeniculum vulgare), sauco
(Sambucus peruvianus), romero (Rosmarinus officinalis), molle
(Schinus molle) o granado (Punica granatum).

Mientras crecen las plantas del cerco
vivo, debemos proteger al huerto con
mallas arpilleras, mallas metaélicas,
costales, plasticos, avisos publicitarios
en desuso, alambres de puas, etc. o lo
que a tu imaginacion se le ocurra y que
no sea muy costoso.

CAMAS DE CULTIVO

Una vez que el lugar seleccionado se encuentra cerrado y limpio, el
siguiente paso es delimitar las camas de cultivo y los caminos que tendra
nuestro huerto. En zonas aridas recomendamos el disefio de camas ya
que permite sembrar mas plantas y ahorrar agua.

Una cama de cultivo es el terreno donde cultivaremos nuestras hortalizas
y/o plantas. Cada cama debe tener entre 0.60 y 1.20 metros de ancho y
un largo variable, de acuerdo a las condiciones del lugar. Para las camas
es mejor seguir la orientacion de este (donde sale el sol) a oeste (donde
se oculta) para aprovechar mejor la luz natural.

Entre cada cama debemos dejar caminos de 40 a 50 cm de ancho para
facilitar nuestro desplazamiento cuando realizamos el cuidado del huerto
urbano. La delimitacion de las camas y los caminos se puede realizar con
ayuda de cal, piedras o estacas de madera y pabilo.
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